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Vitaler Thuis (ViT)

Wilt u zo lang mogelijk blijven wonen waar u nu woont? Maar vraagt u zich af hoe dat moet, als u veel wél, maar niet alles

meer zelf kunt? Dan is Vitaler Thuis iets voor u!

U heeft thuis hulp of begeleiding nodig

Thuiszorg is niet direct nodig, maar bijvoorbeeld wel hulp of begeleiding op het gebied van wonen, persoonlijke verzorging,
bewegen, contact met familie, vrienden of buurtgenoten, of voor het ouder worden in het algemeen. Wij, team Vitaler Thuis
(ViT) van zorggroep Maas & Waal, ondersteunen u hierbij graag! Lees de informatie op uw gemak door. En bespreek het eens

met iemand die belangrijk voor u is. Natuurlijk kunt u altijd contact met ons opnemen.

Dit is wat wij voor u kunnen doen

Vitaler Thuis is een project van zorggroep Maas & Waal. Ons doel is om te onderzoeken wat helpt bij het langer zelfstandig
thuis wonen. Samen met u bespreken we uw hulpvragen. En heel belangrijk: wat u daarbij zélf kunt en wilt doen.

Zorgprofessionals van onder andere wijkverpleging, ergotherapie, fysiotherapie en dagbehandeling bepalen samen met u uw

doelen voor maximaal twaalf weken. Kunt u iets niet of niet helemaal zelf? Dan kijken we samen met u wat u zelf kunt en

welke ondersteuning mogelijk is.

Downloads

Flyer Vitaler Thuis

Wilt u zich aanmelden? Of heeft u vragen?

Neemt u dan contact op met uw wijkverpleegkundige of zorgprofessional van zorggroep Maas & Waal.

0487 599 666

Stuur een bericht
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