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Verwijsbrief GZSP 
Geneeskundige Zorg voor Specifieke Patiëntgroepen (GZSP) 

Gegevens cliënt  

Voorletter(s) en achternaam Klik of tik om tekst in te voeren. 

Geboortedatum Klik of tik om tekst in te voeren. 

Straat en huisnummer Klik of tik om tekst in te voeren. 

Postcode en woonplaats Klik of tik om tekst in te voeren. 

Telefoonnummer Klik of tik om tekst in te voeren. 

Zorgverzekeraar en polisnummer Klik of tik om tekst in te voeren. 

Burgerservicenummer Klik of tik om tekst in te voeren. 

Reden van aanvraag Klik of tik om tekst in te voeren. 

Behandeldoelen  
(zet ‘x’ wat van toepassing is) 

☐ Aanleren veilige transfers/lopen 
☐ Verbeteren of behoud van kracht en conditie 
☐ Verbeteren of behoud van fysieke capaciteit ter 
voorkoming van exacerbaties COPD (stabiliseren van 
functioneren) 
☐ Verbeteren mobiliteit 
☐ Verminderen van valgevaar 
☐ Omgaan met loophulpmiddel 
☐ Leren omgaan met lichamelijke klachten 
☐ Leren omgaan met passende energieverdeling 
 
☐ Oefenen stemgebruik 
☐ Inzicht geven in slikken, slikgevaar, voedselinname 
 
☐ Verhogen eigenwaarde 
☐ Inzicht geven in cognitief functioneren, ondersteuning 
cognitief functioneren door geheugentraining 
☐ In gang zetten en begeleiden acceptatieproces 
☐ In gang zetten acceptatieproces door lotgenoten-
contact 
☐ Behouden van regie 
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☐ Aanbieden van structuur gericht op thuissituatie 
☐ Invulling geven aan zinvolle dagbesteding 
☐ Zelfstandigheid in dagbesteding bereiken 
☐ Voorkomen van isolement/vereenzaming 
☐ Leren balans te vinden in eigen draagkracht en 
draaglast 
 
☐ Anders, namelijk: Klik of tik om tekst in te voeren. 

 
Gegevens huisartsenpraktijk  

Praktijk Klik of tik om tekst in te voeren. 

Adres Klik of tik om tekst in te voeren. 

Telefoon Klik of tik om tekst in te voeren. 

E-mailadres Klik of tik om tekst in te voeren. 

Verwijzer  Klik of tik om tekst in te voeren. 

AGB code  Klik of tik om tekst in te voeren. 

Datum aanmelding Klik of tik om een datum in te voeren. 

Handtekening en stempel 
 
 
 
 

 

 
 
GZSP is voor specifieke patiënten doelgroep die baat hebben bij een integrale en multidisciplinaire 
behandeling in de ambulante vorm. Er vindt tussentijds, indien nodig, gericht overleg plaats tussen de 
GZSP-behandelaar en de huisarts. De GZSP behandelaar informeert de huisarts als de behandeling is 
beëindigd. 


